
   HALDEN IDRETTSRÅD 

   E-mail: kontakt@halden-idrettsrad.com 

 

Forslag til nye retningslinjer for fordeling av LAM-midler 

 

Hvert år har Halden Idrettsråd gleden av å fordele lokale aktivitetsmidler (LAM). Alle 

registrerte idrettslag som driver idrettslig aktivitet for aldersgruppene 6-12 år og/eller 13-19 år 

får automatisk tildelt midler gjennom hodetilskudd. Medlemstallene baseres på den årlige 

idrettsregistreringen til NIF. Videre kan klubbene søke om tilskudd til følgende tiltak: Tiltak 

for barn, tiltak for ungdom, utdanning, inkludering og idrettsskoler. 

75% av totalbeløpet vil bli fordelt etter antall medlemmer iht. medlemsregistreringen. Det 

betales dobbelt sats til de mellom 13 – 19 år. 

Rammebetingelser 

Vilkår for videre fordeling av midlene skal vedtas på Halden Idrettsråds årsmøte og ligge 

innenfor rammen av de forutsetningene som Kulturdepartementet (Kud) og Norges 

Idrettsforbund (NIF) har gitt.  

 

Denne søknaden er sendt av: 

Idrettslag: ……………………………………  Leder: …………………………… 

Adresse: ……………………………………  Mobilnr…………………………... 

Kontonr.: ……………………………………  Mail: …………………………… 

Mail:  …………………………………… 

 

Antall aktive medlemmer 6-19 år i samsvar med NIFs Idrettsregistrering 

6 – 12 år  ……………… 

13 – 19 år  ……………… 

 

Ungdomsrepresentant 

Har idrettslaget en ungdomsrepresentant? I tilfelle ja, har representanten deltatt på, eller er 

villig til å delta på ØIK sitt Lederkurs for ungdom? Er kurset allerede gjennomført, ønskes 

dokumentasjon som vedlegg til søknaden. 

Navn på ungdomsrepresentant: ………………….. epost …………………… 

mailto:kontakt@halden-idrettsrad.com


 

 

Aktivitetsmidler til prosjekter og tiltak: 

- Tiltak for barn 

- Tiltak for ungdom 

- Utdanning/Kurs 

- Integrering og inkludering 

- Idrettsskoler 

- Tiltak som hindrer frafall av de eldste ungdommene 

 

Navn på prosjekt/tiltak ………………………… 

Ansvarlig for prosjektet ………………………… epost: ……………………. 

Kort beskrivelse av prosjektet/tiltaket: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

Søknadssum: …………………….. 

 

(Rapport sendes Idrettsrådet etter gjennomført tiltak). 

 

Hvis flere søknader, send inn ett skjema for hvert prosjekt. 

 

Stiller klubben opp på Halden Idrettsråds årsmøte samt ledermøter? …… 

 

Søknadsfrist til Halden Idrettsråd er ……. 

 

 

Styret 


